
Neue Lachideen 
 
Grimasse auf Reisen 
 
Pups auf Reisen (verlegen, knallig, vorlaut – Stimmungen) 
 
Grimmasse rechts im Kreis – Pups links im Kreis 
 
 
Blindschleiche (5-er Gruppe) 
 
Vorne Augen Offen  
 
Hinten Führer 
 
Mitte Augen geschlossen 
 

- beide Hände Schulterklopfen – geradeaus 
- rechte Hand klopft – rechts 
- linke Hand klopft – links 
- rechte Hand klopf Mitte Schultern – stehen 

 
Was habe ich in meinem Leben gut gemacht? 
 
Kreis sitzend 
 
Kicherschale 
 
Weitergeben.... 
 
Familie Lachmal 
 
Vater, Mutter, Zwillinge, Oma, Opa (schwerhörig... zu spät), 
Papagei „What soll dä Quatsch?“... 
 
 
Die Verwandlung - Transformation 
 
(S. 146) Jeder erzählt etwas über wen oder was er sich ärgerte! 
Wenn alle dran waren, erzählt jeder die Geschichte nochmals 
ohne „S“ J 
 
 



 
Spagetti Essen 
 
Kreis sitzen – einer gibt einem anderen Anweisung... Spagetti essen 
als   Chinese, Ohrenarzt, Zahnarzt, Oma, Baby J 
 
 
 
Gibberisch Übersetzer 
 
Immer ein Sprecher Gibberisch und ein Übersetzer 
 
 
Lach-Nobelpreis 
 
Lustige Antworten auf ernste Fragen! 
 
Warum sterbe ich? 
Warum bin ich hier?  
Wer ist Gott? 
Warum werde ich krank? 
Warum muss ich arbeiten? 
Warum muss ich Steuern zahlen? 
 
 
Lachbarometer 
 
Einer ist Meterologe und zeigt die Wetterstimmung an 
 
Hände auf Oberschenkel... Ruhe 
Hände leicht gehoben... leises Kichern... 
Hände je höher desto lauter Kichern und Lachen 
 
 
 
Zugfahrt nach 
 
Lächelhausen – Kicherdorf – Lachstadt 
 
 
 
 
 



Lachender Boxer  
 
Ohne Berührung... ha haha hhhhaaa 
 
 
 
Indianer lachen nicht 
 
Zwei Gruppen verschiedener Stämme... Lakota, Cheyenne, 
Apachen oder Siox stehen gegenüber. 
 
Je Gruppe versucht einer abwechselnd die anderen Indianer zum 
Lachen zu bringen... lacht einer, muss er die Gruppe wechseln. 
 
 
Komischer Doppelgänger 
 
Jeder hat einen Doppelgänger, der alles macht, wie ein 
Schatten... J 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


